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しり詰まつていて、個展のワインの

楽しみ方まで熟矢□している格式張つたイメージですが、お会いするととつて

も気さくなソムリエさんで、「高松一敷居がイ氏い」の意味がよく頷けます。
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?と思われた方も多いと,思いますが、ガブとは、
お店の名前が「ガブマル食堂」つて、何だろう
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文字通り「ガブ飲み」の「ガブ」なんだとか。バーのカウンターでゆつ<り香りを楽しむように
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ワインを飲むのでなく、食中洒としてガブガブ飲んでもらいたいそうです。そして「マル」は海

を表すスペイン語で、瀬戸内海の食材に舌鼓を打つてもらいたい願いを込めて名付けられまし

た。お店の 2枚看板は、農薬や化学肥料に頼らないオーガニックの野菜を使つている点と、もう

一つは自然派ワインです。この自然派ワインは日本酒で言うところの生酒です。Sどうを潰した

だけで自然発酵したものです。自然派ワインの何が良いかというと、た<さん飲んだとしても二

日酔いになりにくいのだとか。と言うのも有村さん自身が、悪酔いすることがなくなり、この自

然派ワインの良さに身体が反応したのがキツカケです。ある常連さんも「よそでお肉を食べる時

に頂くワインで悪酔いしても、ガプマル食堂で自然派ワイン飲むと全然平気だ」と言つて通つて

来られるそうです。ただし誰にでも 100%当てはまるものではないので、強力におススメはし

ていませんとのこと。私も自然派ワイン飲んでみたいと思います。皆さんもガプマル食堂へ。
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ェピソード:以前飼つていたワンちや

ん亡き後、家族みんながギクシヤクし

些細な事でケンカになつたりするペッ

トロスがキッカケで、新たに飼うこと

になつたのがシヨコラです。近寄つて

くれる人が大好きな反面、いなくなる

と猛烈に追つかけます。ご主人が出か

けようとすると、よく噛みつ<そうで

す。普段、お店にいて 1時間毎に鳴る

時計の音楽に含わせて「ワオーン」と

鳴くそうです。可愛くて仕力ないシヨ

コラ中由に、家の中が回つています。
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*********ご 自慢のペットちゃん

名前 :シ ヨコラ

性局」:♀

お年 :11歳
種類 :ミニチユアダックス

好物 :ワ ンちやんビスケット

苦手 :一緒にいた人が去る

住所 :泥谷さん宅 (玉野市)

性格 :ヤンチヤ・我がまま

総代の松本です。超世さん、夏子さんご結婚おめでとうございます。随分経つて

しまいましたが、5月 16日の披露宴の事を思い出しています。前日からの雨が小

降りになり、良かつたなと悪いながらタクシーでパールガーデンに向かいました。

会場は感染予防がきちんとされていました。お客様 60～70名位、皆様正装の方が

多<て、晴れやかにとのお気持ちが痛い程分かりました。私もスしぷりにスーツを

着ました。丸<な つていた背すじがのびた気がして、身なりを整えることの大切さ

を矢□りました。夏子さん、香川を、お寺を気に入つて<ださいね。コロす禍でのび

のびになつていたので無事披露宴が出来て良かつたですね。お二人の自然でお幸せ

そうな姿に心があたたか<なりました。帰りの車の中に太陽が明る<差し込んでい

ました。幸せを一杯頂いた一日でした。

ご自慢のペットちやん

募集中だにゃん !
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