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今日の寺こもさん 三ホ町子どもスポーツクラ7山本 由香 さん

今月の寺ともさんは、山本由香さんです。現在、山本さんは三木

町子どもスポーツクラブに携わっています。このスポーツクラブ

は、三木町内の4つの小学校の児童を対象にした、毎週土曜日週一

回のスポーツ教室です。スポーツ少年団と違つて、スポーッに興味
はあるけどややおとなしいお子さんや、特定のスポーツの何に子ど

もを取り組ませたらよいか分からない親御さんに人気がある教室
です。本格的に運営に携わつて2年になる山本さんですが、それ以前は山本さんご自身のお母様
が 10数年前から指導されていました。一日乍年、お母様のご事情から指導を引き継ぐことになり
ました。山本さんのお子さんたちもみんな、この子どもスポーツクラブで育つたので、恩返しの

気持ちもあったからです。毎年、6月 に開講するのですが、オリエンテーションが終わると、先

ずスポーッテストをして各児童の体力沢」定をします。そこから水泳・カヌー・テニス・サッカー・

陸上競技・スケート・卓球など盛りだくさんの内容です。FB5で、遠足や夏合宿、スキー合宿もす

るそうです。年度の終りの 3月にもう一度体力沢」定をして、体力がどの程度向上したかの成果を

見ます。最初おとなしい子供たちも段尺活発になってきますし、年上の児童が年下の児童の面倒
を見るなど仲間意識も自然と芽生えるそうです。こうした児童たちの成長が山本さんの喜びで

す。もう手遅れですが、我が家の子供達も通わせたかつたです。三木町の小学生ぜひどうぞ。

*********ご 自慢のペットちゃん **********
エ ピソ ー ド :2年前の真冬に、石り||さ んの

職場の前で大腿骨などを骨折して動けずにう

ずくまつていたのが「せん」です。2匹目を迎

える予定はなかった石川さんですが、これも何

かの縁と仕事中だつたので、代わりにお母さん

に動物病院に連れて行つてもらいました。そこ

から交通事故の手術が得意な坂出の動物病院

性格 :怖がりなのにあまえん坊 
を紹
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のです。「体温も下がつて、

箱入り息子です

もうダメかも」と獣医さんに言われましたが、

今ではとっても元気です。元反いた猫の名が

「エビ」なので、この子は「せん」なのです。

石川さんに発見してもらつてよかつたね。9

**********

総代の松本です。昨年暮れに夫の二十五回忌の法事を行いました。

コロす禍でもあり、最初は迷っていましたが、住職さんも奨めてくだ

さり、義妹・ 娘・ 私の三人でお参りし三部経をあげていただ<事にし

ました。お花、おろうそく、お線香を供えま した。義母の十七回忌、

義妹の七回忌を共に行う事が出来、lbがすっきりし暖かい気持ちにな

りました。以前、お寺の法要でお話<ださつた玉置妙憂さんが書かれ

ていた一文が目に止まりました。「うつうつと停滞 した日長は、一生は

続きません。夜空を見上げてのんびりと夜明けを待ちましょう」つら

い事があつても、その日その日のなすべき事をとにかくこなす。その

積み重ねが困難を乗り越える力とな つてい<のではないかと用いま

す。

名前 :せん

性局」:♂

竜 お年 :2歳ぐらい

種類 :MIX

好物 :かつお節・チュール

苦手 :大きい音

住所 :石川さん宅 (高松市)

***********球 締 代 さん便 ι:

ご自慢のペットちゃん

募集中だにゃん !


