
**********備 事 の常 識・非 常 識 **********
Q:お仏壇を移動させることになりました。お性根抜きのお勤めはしますか?A:もちろん、します。
先祖代長のお仏壇を守つて来た方が亡くなられ、そのお仏壇をしかるべき人が受け継いだり、
お仏壇を処分することは最近しばしばあることです。本来、仏様とは衆生を救わずにおかな
いという魂が形になって現れたものです。その仏様のお家がお仏壇です。魂が宿っているの
で、決してタンスやテーブルと言つた家具やインテリア用品と同じではありません。従つて
仏様をお迎えする際は、開眼法要をします。移動させる時は遷座法要をします。処分する日寺
は、閉眼法要をします。ではなぜそのように、いちいち法要をお勤めするのでしょうか?仏

様に私たち人FB5がお仕えてしている証だからです。言わば信仰は生活の芯なのです。毎朝毎
晩、お仏壇にお参りしてからお食事をする、どなたかから頂き物をしたら、先ずお仏壇にお
供えしてから私たちが頂<。 そんな仏様にお仕えする生活習慣を、私たちの上に呼び党ます
ためにお迎えしているのがお仏壇なのです。このように仏教徒は、仏様中lbの暮らしをする
者なので、仏様を触る際には法要を勤めるのです。皆様からの疑間や質FoOなど、お寄せ下さ
い。お待ちしています。

*********′ 、・・rlピー現じゼントクイス*********
クイズに笞えて景品をグットしよう !!
正解者の中から抽選で5名様にお花の苗ポッドをプレゼント。
間:この度、東京オリンピックパラリンピックの大会組織委員会

会長に就任した右の写真の人物は?下の 3つの中から選びなさい。
① 松田聖子 ②野田聖子 ③橋本聖子
答えの番号と感想と、住所・氏名をハガキか fa× で徳成寺まで送って下さい。
fa× の受付は、朝8時～夜9時までとさせて頂きます。
〒760-O017高松市番町 2-13-25宛て 徳成寺ハッピープレゼントクイズの係まで
6ヽるつてご応募下さい。毎月22日締切 当選者の発表は景品の発送に代えさせて頂きます。
先月の答え、②のバイデンさんでした。梅田さんは、音読みするとバイデンさんですね。
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タサン志麻さんの「コンソメトマト煮」

最近、伝説の家政婦と呼ばれるタサン志麻さんの料理にはまつています。今までの料理は

一体何だったのか?と思えるほど簡単で美味しいのです。不□食の食材がトマト缶とコンソメで

洋風の料理になります。

コンソメトマト煮 (四人分)

●材料●豚こま切れ肉 250g、 カットトマト缶 1缶 (400g)、 塩とコショウ適量、

玉ねぎ 1個 (lcm幅に切る)、 サツマイモ 1/2本 (lcm幅の半月切)、 大根 1/8本

(lcmの半月切)、 水2カ ップ、固形コンソメ2個

●作り方●①豚肉に塩コショウをする。鍋に玉ねぎ、サツマイモ、大根、豚肉を入れ、トマト

缶を加える。②空いたトマト缶に1缶分の水を入れて①に加える。③固形コンソメを汁気の

多い部分に入れる。フタをして30分程煮込む。味をみて塩コショウで調える。あれば姉で
たイングンを飾る。出来上がり。

一つの鍋に具材を入れて30分待つたら出来上がりだなんて夢のような料理です。これがま
たなかなか美味しい。だまされたと思つてぜひお試し下さいな。
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