
第 1回お家で楽しもう♪手作ιIマスク

この度、徳成寺では毎月の寺ともサービスデイを、一旦お体

みすることになり、新企画「お家で楽 しもう♪」を立ち上げ

ることになりました。この新企画 |ま、お家で過ごす時間が長

くなる中で、各ご家庭でできる楽 しい企画をこちらから提案

Lム 実際 |こ ご自宅で取り組んだ様子の画像や感想を徳成寺

(infoOtok∪ lo:i.COln3)ま でメールでお送り頂<ものです。

そ して次号のかわら版紙面で、審さんの取り組みを紹介させ

て頂くという双方向で成り立つ催 しです。皆様のご協力あっ

て初めて完成 しますので、何卒ご協力の程よろし<お願い争

し上げます。記念すべき第一回目の「お家で楽 しもう♪」は

手作リマスクです。さあ皆さんチャレンジしてみましょう。

徳成寺 住職 大饉」健児
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型紙に沿つて表裏布を裁断し、表裏とも中表にしマスク中心を縫い代 7ミリで縫う。
縫い代に 5か所tJ~Jれ 日入れアイロンで害」る。裏表 2枚を中表に合わせ上下を縫う。

11ゾ

裏返しマスクの形に整えつつ、アイロンをあて。三つ折 l om程の]゛ ム通し□を作
る。 ]｀ ムを通し、顔に合わせ<<る。ゴムの結び目はマスクの中に入れて出来上
がり。ご不明な点1ま、徳成寺 821-6348までお尋ね<ださい。
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