
いきいき終活セミす

葬儀ア ドバイザーの横山さんか ら

は、どうしても避けられない死に積

極的に向き合う「終活Jについての

lb構えを、年金・生前整理・ 介護・

葬儀等の点に絞 つてお話頂きま し

た。最後にはお葬式の起源にも話が

及び、ネアンデルタール人という 20
万年前の人類の祖先の頃から執り行

われた形跡があり、今後も大切にし

たいと述べておられました。

参加者一堂熱心に各講師に聞き入つておりま

した。「終活」とは言え、人生の幕ヨ|きの大変

さを痛感したと用います。講義終了後は、「終

わりを考え、よ<生きる」ため個別の質問事

項をそれぞれの講師に尋ねておりました。と

っても充実したセミす―になりました。

5月 31日 (日 )午後2時～徳成寺で、

102回目の寺ともサービス「いきい

き終活セミナー」が開かれました。

シニア世代の方を中心にた<さんの

方が集まり熱心に聞き入つていまし

た。この度のセミす―は、非常にレ

ベルの高いもので、 3講師どなたの

内容も間きごたえがあつたという感

想がありました。

この度は、行政書士の不□田先生が トリ

をつとめて下さいました。いつもの

「相続はいつから始まるの ?」 という

三択クイズから、相続手続きの流れ、

遺産分割対策、そして任意後見契約・

尊厳死宣言 0死後事務委任契約にまで

話が及びました。最近結婚された不□田

先生のお話は、いつにも増して迫力に

磨きがかかつていました。


