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今日のトビックス「夏快適 Jエコ布そうιlttι lJ

今回も「夕映えの会」さんの懇切丁寧な指導で、初心者でも見事な出来栄え

リピーターの方も満足そう 布そうιIで夏を快道に J共に喜びを分から合い

今日の寺こもさん・村尾 和美 さん

今月の寺ともさんは、整理収納アドバイザーで、ハ

ウスキーピング協会認定講師の村尾和美さんです。

昨年末に、KSB瀬戸内海放送、夕方のニュース 0

スーパー」チャンネルの「年末の整理収納特集」で、

村尾さんの仕事rs~iり が放送されました。村尾さんの

お家は、代々徳成寺の門徒です。「片付け上手にな

るというより、自分らしく生きるために物の整理を

通して,bを整理する」ことが大事だそうです。震災

以来、多<の物に囲まれな<ても生きていけるムー

ドが高まり、村尾さんのアドバイスを求める人が急

増中だそうです。徳成寺でも、10月の寺ともに来

ていただ<予定です。皆さんお楽しみに♪
↑本堂の前での村尾 和美さん


