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今日のトビックス「生千ョコ太福作ιlJ

「芝山」さんの丁寧指導で 大幅もちを練ιlきけ 家族で千ョコを丸めます

笑顔で千ョコを餅に包んだら がぶιlッ ′美味すぎる～生千ョコ太福の完成だ

勝っしょうかん

今日の寺こもさん首里
Orm空手道場「ハ匠館」主宰・猪熊佳孝さん
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生徒さん集合写真→

今月の寺ともさんは、高松市観光通りで空手道場

「八匠館」を主催する猪熊佳孝さんです。猪熊さ

んは91歳の今も現役で指導しておられます。道場

を運営して60年体むことな <、 教えた生徒はなん

と !1万 1千人を超えるそうです。毎週火曜日と土

曜日に、午後 1時～翌朝4時の 15時間、入れ替わ

り立ち替わり生徒さんが稽古に来られます。なので

週に二日は自ずと断食になるそうです。猪熊さんの

モットーは「明日は分からん、一期―会。今日一日

だけ、力いっぱい」です。人との出会いを大切にし

て、100歳まで頑張つたらヨ1退して秩父の三十三

観音巡り 4000キ ロを歩いてお参りしたいと、冗

談とも本気とも取れる、意気軒高ぶりでした。


