
**********備 事 の常 識・非 常 識 **********

Q:北枕は縁起悪いのですか ?A■ いヽえ。お釈迦様が亡くなられた際の尊い作法です。

北枕が気になるのにも、いろいろと理由があるようです。部屋の間取りの関係上、ベッド

を置<位置が限られて、北枕になつてしまうとか。赤ん坊を寝かせるのに、北枕で寝かせる
と、夜中に度尺起きて熟睡してないので、南枕にしてみたらよ<熟睡するようになったとか。
悩みが尽きないようです。もともと北枕は、お釈迦様が亡<なつた際に、頭を北に、顔を西
に向け、右脇を下にして横たわつて亡<なられた如来涅槃の儀式によるものです。ある仏教
学者によると、今でもインドの教養ある人は北枕で寝る習慣があるそうです。しかし北枕を

死と関連付けて考えると、縁起の悪いものになるわけです。以前にも書きましたが、「生のみ

が我らに非ず。死もまた我らなり」という先達の言葉があります。死を忌み嫌い生に執着す

るだけでは、人生は完成しません。死を見据えるからこそ、生をアダや

おろそかにできなくなるのです。私たちが持つ生と死の分別が取り払わ

れる時にこそ、あらゆるいのちがいきいきと輝くのです。

*********ハ ッピー7じゼントクイス***ギ
クイズに答えて景品をゲットしよう !!

正解者の中から抽選で5名様にお花の苗ポッドをプレゼント。
FoO:無愛想で不機嫌な表情を表す言葉はどれでしょうか?次の 3つの中のから選びなさい。

てつめんぴ

①鉄面皮
のうめん

②能面
ぶっちょうづら

③仏頂面

答えの番号と感想と、住所・氏名をハガキか fa× で徳成寺まで送って下さい。

〒760-0017高松市番町 2-13-25宛て 徳成寺ハッピープレゼントクイズの係まで
ふるつてご応募下さい。毎月22日締切 当選者の発表は景品の発送に代えさせて頂きます。
先月の答え、②の彼岸の中日でした。プロ野球もシーズン開幕です。

**********靖 守のロイ千7ログ**********
祝・ 銀婚式

結婚してから丸 25年経ちまして、無事銀婚式を迎えることができました。あ

りがとうございます。よ<もまあ続いたもんだ。こんなに長<一緒にやつてこら

れたのは、周りの方々のお陰だと思つています。夫婦の危機なんてものは日常茶

飯事、振り返つてみると3日に一回<らいはありました。市役所が歩いていける

ほど近いので、離婚届もすぐに取りに行けますし(笑 )

随分音の話ですが、結婚生活が 10年を過ぎた頃、ある方に自信有り気に伝え

たところ「あ―そ―、結婚生活はまだまだこれからよ、頑張つてね。」と笑いなが

ら言われたことを思い出します。深いお言葉ですね。

誰かの小説ではないけれど、即いの多い人生です。これからも極力周りにご迷惑

をかけないように夫婦を続けて参りますので暖か<見守つてやつて下さい。

当日朝一番にお祝いのお花が届きました。うさちゃんありがとう、感激です !

@:かわら版不要の方は総れ入りますがb87-821-6348へご連絡を下さい。

徳成寺ホームページ :http:〃wwwtokuiol.com/


