
今日の寺こもさん 蓮♯裕子さん

今月の寺ともさんは、蓮丼裕子さんです。蓮丼さんは長年、

スキンダイビングといつて、素潜りを楽しでおられました。

そろそろスキンダイビングを卒業する時期となり、何をしよ

うかと考えて、長寿大学の受講を決意しました。

ところが、この長寿大学は、思つた以上に受講希望者が多

くて、申込んだものの受講できませんでした。

そこで次に見つけたのが、近<のコミュニ

ティーセンターの大正琴講座でした。全く

ゼロからのスタートで、自分より半年前に

始めた人に追い付くのに必死だつたそ

うです。1年後の今、ようや<発表会にデ

ビューされ、この秋は大忙しだそうです。

頑張つて下さいね。

********球
ご自慢のペットちゃん **********

エピソード:今年の2月に宮崎県から

空輸されてきた ドーベルマンのティ

アラです。飼い主の中出さんには、す

ぐなついたものの、小学生のお子さん

には、どつちも怖がつて 1週 FB5ぐ らい

緊張関係が続いたそうです。人のlbが

伝わるようで、怖さを克服したお子さ

んの気持ちが通じて、ようや<仲良<
なつたそうです。人FB5も動物もコミュ

ニケーシ∃ンの極意は同じですね。

***********綿 代さん便ιl***********
総代の本川です。川崎総代の高校のクラブの後輩となります。

若輩者ですがよろし<お願いします。

皆さまご健勝のことと思いますが、小生、高血圧です。

小lb者で、血圧を沢」る際、看護師さんが倶」にいるだけで

緊張し、本来より高い数値となります (白衣高血圧というそうで

す)。 リラックスして、と指奪され、頭の中で海や山を思い浮か

べても、どうもうま<いきません。そこで、先般、lbの中で念

仏を0昌えたところ、なんと、本来の数値まで下がりました。以

後、緊張した時、立腹した時、果ては心霊スポットにおいても

秘かに念仏を0昌え、平常心を保つています。すンマンダフの不

可思議力は絶大です。
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住所 :中出さん宅 (高松市)
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