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Q:年忌法要の数え方を教えて下さい?A:1周忌は満で、3回忌以降は数えで数えます。
年忌法要の数え方を何人かの方からご質問頂きました。案外知られていないので、ご一緒に勉強しましょう。どな

たか亡<なると、亡<なつた日を 1日と数えて 49日目が四十九日の満中陰法要です。それが終わると翌年の印日

が 1周忌です。つまり亡<なつて丸 1年経過で 1周忌。そしてその次の年が3回忌なのです。ここが分かりに<

いのです。なぜなら 1周忌はめで数えるのに、3回忌以降は、亡<なつた年を 1年として数え、いわゆる数え年
で数えるからです。年忌法要の数え方が統一されていないので皆さん混舌Lしてしまうのです。では何故そのように

数え方が統一されていないのか ?諸説ありますが、基本的には仏教では数え年で数えます。しかし 1周忌だけは初

めてのご電 器旨を重要視したのではないでしょうか。ですからそれ以降は、丸 2年経過で 3回忌。丸 6年経過で
7回忌。丸 12年経過で 13回忌という具合です。では 33回忌は、没後何年経過でしょうか?正解は 32年です。

寺 こ も さ ん こ ぼ れ 話 今回はごPヨ徒さん 。寺ともさんから徳成寺に、おすすめ頂いた様尺な事柄を紹介しま

しょう.まず第一のおすすめは、」A香川県坂出ls~、れあい産直市のお花です。お寺ではたくさんの仏花を生けるの

で、安<てよい花がた<さんあるという情報を寄せて頂きました。悪いやりがこもっていて大変うれしい矢□らせで

す。」R讃岐府中駅から徒歩 15分にあるそうですよ。皆さんもお近くに立ち寄ったらお花をご覧になってみて下

さい。そして 10/10。 11にアルフアあなぶきホールを会場にして開かれる「日本高齢者大会」もおすすめ頂きま

した。二日目の 11日に「S、まじめ介護か<語りき」と題して記念講演をする講談師の田辺鶴瑛さんは、以前フジ

テレビ系列で「笑う介護に福は来る」というドキュメンタリーに取り上げられている方だったので、ぜひ参加した

いと思いました。こうした皆さんからの思いやりやネットワークに支えられて、私の見間が広がり本当にありがた

いな～と感謝の念に堪えません。今後とも様尺な情報をお待ちしています、よろし<お願いします。

名前 :ミキちゃん

性別 :♀

お年 :16歳

種類 :ペルシャのミックス

好物 :メロン・スイカの汁等

苦手 :かつおぶし

住所 :南地食堂 (高松市)

性格 :気まぐれ 。気分屋

ご自慢のペットちゃん
エピソード:南地食堂のネコちゃんは、オスだ

ろうとメスだろうと、代々ミキちゃんと名付け

られています。このミキちゃんは、今でこそ年

を取りましたが、若い時は、ハトを捕まえたり、

ネズミを<わえて飼い主の枕元まで持つて来

て、生かさず殺さず遊んだりのやりたい放題で

した。縁があつてお隣の家にもらわれ、養子な

らぬ養猫となったのですが、お隣さんの家庭の

事情により、また南地食堂に戻つて来ました。

16歳ですが、まだまだ元気です。
ペットちゃんを募集しています。
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10日号イベントコー十一に掲載

第 70回寺ともサービスデイ「整

理収納セミナー年末編」が、タウ

ン情報誌「月刊ナイスタウン 10

月号」のイベント欄に取り上 |ずら

れました。村尾さんのお写真もバ

ッチリ掲載して下さいました。若

い世代にも、「整理収納」が注目

されている証拠ですね。
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